Essensplan 11.03. —

15.03.2024

e—

Kw 11 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Gemuseraviolini mit TomatensoRe und Hihnerfrikassee mit Langkornreis g1, a8, ‘ Kartoffelsuppe mit Baguette und ’ Kasespétzle a, a4, g1, a8 . Backfisch mit Kartoffeln und Rahmspinat
Kase a, a4, a8, g1 ad Geflugelwirstchen a8, a4, a, 2 " 5 & gl,2,d (
— - N
Hauptspeise 4 y
Gemuseraviolini mit TomatensoRe und Kartoffelsuppe mit Baguette und veg. . Veg. Backfisch mit Kartoffeln und (’
Kése a, a4, a8, gl Wirstchen a8, a4, a, 2 Rahmspinat g1, 2
' LA
Hauptspeise
Vegetarisch

Salat, Suppe

Salat und klare Supp e, mit verschiedenen Beilager

Dessert

Obst und Kekse g1, a4, a8

Waldfruchtjoghurt g1
3 d @ U’T

Musliriegel a8, a, a3

Schokokuchen g1, a, a4, a8

Obstsalat

Allergene Inhaltsstoffe
A Gluten f Soja

A4 Hafer g1 Milcheiweil d Fisch

a8 Hybridstamme (Gluten)

Zusatzstoffe

i Sellerie

2 mit Konservierungsstoffen

1 mit Farbstoffen

8 mit Phosphat

15 Nitrat/Nitrit

Eigenschaften

‘ Geflugel ‘ Vegetarisch

( Laktose



