@

Essensplan 10.11 - 14.11

5 Farderverein der Hoftatofcuule
T in Frankfurt aw Maiu . V.

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Hauptspeise

Tortellini Spinat-Ricotta mit
Sahnesof3e (ica8 g al)

Klrbiscremesuppe mit
Mehrkornbrotchen (a3 i k
adfa2aala8q)

“ jeden Tag: Buchstabens

"

Lasagne Rinderbolognese
(ica8gal)

Héhnchenstreiféﬁ mit Reis
und Blumenkohl in heller
SoRBe(gaali)

uppe

Krauterquark und
Putenschnitzel (g a a1)

vegetarische

Alternatlve Lasagne (mlt Vegane Gemusef”kade”en mit Kartoffeln m|t
Bolognese) i c fa8 g a1 Langkornreis und Krauterquark und
Blumenkohl in vegetarischem Schnitzel
heller SoRe (g a a1 i) (cad4a8gal)
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Dessert Milchschnitte
Fruchtjoghurt e ' e
P Musliriegel
Haferkekse mit Obst Waffelschnitte
Allergene Inhaltsstoffe Zusatzstoffe Eigenschaften
A Gluten f Soja a8 Hybridstamme (Gluten) i Sellerie 1 mit Farbstoffen 8 mit Phosphat ¢ Halal V Vegetarisch
A4 Hafer g1 Milcheiweill d Fisch 2 mit Konservierungsstoffen 15 Nitrat/Nitrit Laktose Geflugel
C Eier a1l Weizen

anfrage@werskueche@ffm.d

e

g Milch und Milcherzeugnisse

3 mit Antioxidationsmitteln

@ unter Schutzatmosphare verpackt
Zusatzinformation bezgl. Kreuzkontamination: In diesem Betrieb werden die folgenden Allergene verarbeitet: Glutenhaltiges Getreide, Fisch, Krebstiere, Eier Erdniisse, Soja, Milch, Nusse, Sellerie, Senf, Sesam.

Weitere Anfragen zu varrierenden Bio Zutaten an




